Kissné dr. Kovacs Adrienne

Gondolatok az Orség néprajzarol -
Karpat-medencei archaikus értékek

m Az Orség kezdetektdl népiink 6rzdje, az 6si kozosségi
tudas letéteményese, kultirdnk gazdagitdja volt. Amit
ma Orségnek nevez a néprajz, az nem més, mint Als6-Or-
ség. Trianon Ota lassan ez a sz6 is elmaradvin, C")rse’g lett
a hatdron belil maradt néprajzi csoport neve.

Néprajzi kutatdsaim ujra és ujra feltett kérdése: Mi
marad? Vegyiik szimba, mi mindent adott az Orség az
egyetemes magyarsignak! Az is érdekes, mi menthet6 at
a régmult értékeibdl mai életiink valamely széaléval kap-
csolddva, osszekotve.

Az Orség a magyarsig egyik legarchaikusabb tijegy-
sége, néprajzi csoportja. Az archaikus elemek legtobbje
mar a multé, de igencsak méltéak arra, hogy ne feledjik
Sket; ugyanakkor az ési tudds tobb eleme buvépatakként
tovabb ¢, illetve fel-felbukkan ujra és ujra. Csak vegyiik
észre! A szerves kultira, a népi tudds, az egységes vildg-
kép térvesztésének idején tobb magyar etnikai csoport-
nél sajatos ujraéledést tapasztalunk — ez persze nem azo-
nos a régivel, de a nyomdokain halad. Ahol a tijegység és
néprajzi csoport a nevében is hordozza az 6riz, megdriz,
megov jelentéseket, killonosen van értelme kérdezniink.
Keressiik, emeljik ki a felgyjtott, megismert archaiz-
musok koziil a legfontosabbakat! Nézziik meg, mik azok,
amik maig hatnak! Végiil: milyen parhuzamok vizsgél-
hatdk, milyen kovetkeztetések adédhatnak?

J6 tudni, hogy évszazadokra, sot, évezredekre vissza-
mend kulturdlis értékek birtokosai vagyunk. A targyi
néprajz alkotasai, a felbecsiilhetetlen értéka szellemi-lel-
ki tartalmak folklérban megmaradt gazdagsiga formaél-
ta az also- és felsGriek életét is. Van értelme egységben
latni, hogy pl. egy régi kaldcssiitési hagyomdany més he-
lyen 4j véltozat 1étrejottét szolgdlhatta, és ha elszantak
vagyunk, szolgélhatja ma is.

A Karpat-medence magyar népi kultrdja viszonylag
egységes, de épp a helyi véltozatokon keresztiil él. A szé-
leken maradt meg legtovébb a régi tudds legértékesebbje,
sosem a centrumban.

Ugyanezt tapasztaljuk Haromszékben, Kdrpataljan,
a Délvidéken és a Felvidék egyes helyein. Ha elédeink
keze nyomét, meséit, mondadit keressiik és taléljuk, mind-
ez nem elveszett 6rokség — hanem a miénk! Egy 6rségi
monda, egy magyarszombatfai népi keramia — Harango-
z6 Imre tallo szavéval: ,lélekjirta targy” — ma is tizen.
Ne feledjiik, a XX. szdzadi autentikus népi kultara évez-
redek életének utolsé pillanatait mutatja meg nekiink.
Egy szottes, egy falvéd6 dédanydnk keze munkdjit és
egy népcsoport évszizadok alatt kikristdlyosodott izlé-
sét, szépségigényét is Orzi.

Nem lehet elégszer tudatositani a néprajz szerepét,
mai legfontosabb feladatat: ,Megismerés nélkill nem
tudhatjuk soha, tegnapi kulturankkal mit veszitettiink,
s mit lett volna [lenne! — a szerzé] érdemes eltenni be-
l6le a maindl értelmesebb holnapokra.” Nem mindig
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latjuk elég vilagosan: ha egy adott nemzedék, pl. mi el-
hagyunk valamit a magyar hagyoménybdl, nem biztos,
hogy az utdnunk j6vok tudni fogjak. Mdr nem tartjuk a
hagyoményos iinnepi szokdsokat? Mar csak ritkdn vagy
egyaltalin nem siitiink otthon kardcsonyra, husvétra
kalacsot? De etté] még megérzenddk a dédnagymama/
nagymama receptjei, és néhanapjin hasznalatba veen-
d6k. Ne menjen veszendSbe, ne muljon el nyomtalanul!
Ha ez azigény benniink és kornyezetitkben megvan, esé-
lytik van az unokaknak megismerni és megszeretni azt a
finom 6rségi perecet, kaldcsot. ,Nem mulik el velem, ami

bennem ¢é1”?

- mondta Pal Istvan, hires paléc dudis. Ha
ebben a ldncolatban szemléljiik az életet, sajat életiinket
is, tdgabb horizontok nyilnak, sét a mindennapi élet ten-
nivaldi is tdvlatot kapnak.

A népi kultura legértékesebb elemeit az archaikus réte-
gekben kell keresniink. ,Az 8sgondolkodas elemei fino-
man ma is itt vannak” - vallja vizudlis antropolégusunk,
Kunkovécs Laszl6.> Ha figyeliink, ha meglitjuk, ma is
fellelhetjitkk nyomait. Végigtanulmanyozva az Orség
néprajzat (a manapsdg mar nem idézett régi forrdsokat
is), sajat gyujtést, helyi amatér gyujtok leletmentd, ara-
nyat éré munkdit, arra a kovetkeztetésre juthatunk, hogy
az Orség néphagyomanya béven hordoz dsi vonatkozd-
sokat. Ezaltal is valhatott a ,magyar tdji-torténeti tudat
sarkalatos részévé.” A szomszédsag, Gocsej, Hetés, a Va-
si-hegyhat, a Vendvidék, a szomszéd orszigok népeinek

életében élt, él az dthatds, mégis, az érségi népi kultura

hordoz egy sajatosan 6si izt. Lehet, hogy az idelitogatd
mar csak a felszint ltja, tapasztalja, de azonnal megérez-
hetiazt a harmoniat, amit a mualt kulturéja teremtett meg.
Hogyan is?

Az egykori 6rallok, a kora Arpad-kori, a kézépkori ki-
valtségos 8sok leszarmazottai élnek a torténelmi Orség
teriiletén, Felséérben és (Also)Orség szitken vett ti-
zennyolc kozségében. Igen ritka a Karpat-medencében,
hogy egy tdjegység magyar lakossdga — bar idénként
megfogyatkozva — kontinuus tobb mint ezer éve!

Legrégibb telepiilésforménk, a szeres telepiilés onma-
gdban is ésiséget hordoz. A tdj—természet—ember—épit-
mény-élettér legharmonikusabb kolcsénhatdsaban a
nagycsaldd, had, nemzetség hozta létre. Négy-ot porta
épiiletegyiittese alkot egy szert, dltaldban egy telepii-
1és 6t-tiz szerbdl lett. A szerek kozotti tavolsag valtozo,
a régibbek ritkdsabbak, a késébbiek tomoriiltebbek.
Legismertebb szeres telepiilés a hét szerbél allé Szalafé
(Templomszer, Felsdszer, Pityerszer, Papszer, Csergd-
szer, Gyongyosser, Alsészer.) Oriszentpéter és kisebb
helységek is 6rzik az egykori telepiilésstrukturit, ezéltal
az 6siség maig hato jelenléte az idelatogatokat, hazat va-
sarlokat is koriilveszi, életitknek részévé is valik. A koz-
ismert dolgokat nem részletezem. Csak emlitsitk meg a
keritett hdzat (harom oldalrél beépitett U alaku porta, pl.
Pityerszer), az élelemtdrold, remek rendszerti emeletes
kdstut, a hagyomanyos tejfeldolgozést, a fazekasségot.

Vegyiik észre, hogy a kozépkori kétemplomok és a fa-
bdl dcsolt remeklések, pl. a pankaszi harangldb testvérei
egymasnak: a teljességre térekvé emberi elme és kézma-
vesség, anyagmegmunkalds teljesitményei. Kunkovécs
Laszl6 képeinek az is értéke, hogy a skanzenné vélas el6t-
ti idékben késziiltek, amikor még 6rségi emberek éltek,
dolgoztak a ma méar muzealis épiiletekben.

A népi-paraszti téplalkozds érségi alapétele, a dodolle
az asszonyi tudds leleménye: hogyan lehet a ,,semmibgl”
is joltartani a népes csalddot. A lisztes krumplipépet kii-
lonféleképpen lehetett izesiteni, asztalra adni.

Az 8rségi gytjtések tantsitjik, hogy igen sokaig (a XX.
szdzad kozepéig) egy talbol fogyasztotta a csaldd az ele-
delt. Egyttt iltek le, egyiitt ettek, a taplalkozds abszolut
kozdsségben valésult meg. Evezredes 6rokség. Burgen-
landi anyanyelvi-néprajzi konferenciankon (2017. junius
10.) dr. Somogyi Laszl6, A burgenlandi magyarsdg cimt
foldrajzi-torténelmi Osszefoglaldo mi szerzéje személyes
gyermekkori élményeként szamolt be errél.

Az Orség népmiivészetét viszonylag szegényesnek te-
kinti a néprajz. Valdban az? Igaz, nincs latvinyos viselet,
a kerdmia is egyszerti mintdzata. Egyszeriiség — megint
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egy alapérték. A vdszon kicile, a lenvaszon textilnemu
(kendert itt nem termesztettek), amit az asszonyok te-
lente kézzel fontak-széttek, teremtettek, ellatta a teljes
paraszti héztartdst a ruhédzattdl az abroszig, dgynemd-
ig. Kiilonos felismerésekre juthatunk, ha a hazi szovést
vaszon diszitésének szinvildgit tanulmanyozzuk. Szem-
beotls a fehérhez, a fehéren fehérhez val6 ragaszkodas.
Megtapasztaltam, hogy a mai napig léteznek megdrzott,
illetve hasznalatban 1évé darabok.

A fehéren fehér himzés a legrégibb idékre nyulik vissza.
A szekrénycsikok fehér himzése a legutébbi idékig meg-
maradt. A leghitelesebb forrds Avas Kdlmanné, Péti Irén
szavaival: ,Az Orségre az egyszerti fehér himzés volt jel-
lemz6. Még a zsebkendot is, a néi ruhdkat is csak fehérrel
himezték ki. A piros himzés csak késébb terjedt el.”

A kenyér, a hékon (kemence) siilt perec régi kovaszoldsi,
dagasztasi technikdkat 6rzi. A szorgos, eredményes mun-
ka szinoniméjaként sz6lashasonlat is 1étrejétt: , Ugy forgo-
l6dik, mint a perecsiité asszony! Nagy nap volt a kenyérsi-
tés ideje is. ,Mar 12—14 éves kislanyokat is megtanitottak
a kenyérsiités tudomdnydra.” Az is volt: tudomany! A hires
6rségi fonott perecet kettds dgbol fontdk-hajlitottdk, ke-
reksége a leg6sibb kelttésztaforma. A gyerekeket kisko-
ruktdl bevontdk a munkaba.

A hagyoményos szellemi-lelki értékek gyakran a rég-
multbol veszik eredetiiket. A munkabiras, a szorgalom, a
céltudatossig pl. a foldszerzésben, a rend a napi munkak
soran és évszakonkénti folyamatossagaban, a szentség
tiszteletében, az tinnepek megbecsiilésében egyarnt
megmutatkozik.

Az emberélet forduldit: a sziiletést, kereszteldt (paszi-
ta), a lakodalmat, a temetést méltén megiilték. Ugyan-
ugy az éves tinnepkor jeles napjait elvélasztottdk a hét-
koéznapoktol. A kardcsony, hisvét megiinneplését is a
szokdsrend hatdrozta meg. Hétkoznap megkiizdottek az
agyagos, sovany folddel, de tinnepelni tudtak! A munka
becsiilete életvégig kitartott, szolds is megorokiti: A gaz-
da soha nem teszi le a kapdt, hanem kiesik a kezéb6l” Az
innepeknek megadtik a modjat, legkiemelkedébbek a
lakodalmak, harom-négy napig tartottak. Az utolsé na-
pon az un. gazdaasszony-lakodalomra kerilt sor, ekkor
vendégelték meg a f6z6-siit6 asszonyokat.

A munka megbecsiilése sosem maradt el. Volt hét-
koznap és volt tinnep. Tudtdk, hogy van kezdet és van
vég, e két idonek kiilonosen megadték a tiszteletet.
A vet6ruha (amibél a magot szértak a foldre) szentség-
nek szdmitott, volt, ahol a kardcsonyi abroszt hasznaltik
e célra. A kezdethez szentség tartozott. ,Mikor az elsé
marokkal eldobtuk a f6ldre a magot, felsohajtottunk:

»Jézus nevében!«”. Endrédi keresztanyam igy kezdett
adagasztishoz: ,Uram, Jézus, segits!”® A szentség a napi
élet része volt.

Parhuzamok mutatkoznak az egész Karpat-medencé-
ben. A tisztasig alapkovetelmény volt. ,Ha foltos [varrds-
sal javitott] a ruha, az nem szégyen, csak tiszta legyen!”
Az 6rségi asszonyok parolds-mosdsa kiilon tanulmanyt
érdemelne. A kéz-ldb-derékszaggaté munkat (pl. hideg
patakban 4llni, dolgozni) a legegyszertibb kériilmények
kozott is a mdig mutatéan megtartott igényesség irta elé
— iratlanul. ,Akdrmilyen szegényes volt is az az ebéd,
vacsora, az asztalon abrosz mindig volt, s6t mindig fehér
és tiszta. Nagyon tartottdk, hogy csupasz asztalrél (teri-
tetlen asztalrél) nem szabad enni.”’® Nem mehetiink el
sz6 nélkiil az 6rségiek tiszteletet parancsold értékrendje,
gondolkodasa mellett.

Tobbszor volt sz6 a kezdet és vég sziméra megadott
tiszteletrél. Az Orségi sziiletés, keresztel$ és temetés
szokasrendjére tekintve mutatom ezt be. A sziilés ide-
jén sok helytitt a segité asszonyok az asztalt kardcsonyi
abrosszal fedték be, szentelt gyertyat tettek az asztal
kozepére.'! A szakrilis teret a csak tinnepkor, akkor is
csak karacsonykor hasznalt abrosszal, egy szal gyertya-
val képesek voltak megteremteni. A viligmindenséggel
egynek lenni, betagolodni a rendbe: az élet elsé pillana-
tatol megadtdk ezt az 4j életnek.

A keresztel6 nagy tnnep volt. Tobb komapért va-
lasztottak, a f6komaasszony volt a mai értelemben vett
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keresztanya, kiemelt szerepkorrel. O siitotte a keresz-
telélakomadra, a paszitdra a nagyperecet, egy hatalmas,
kerek kaldcsot, amelynek a kozepébe siilt tyukot he-
lyeztek.

A keresztsziil6k ajandékat korozsmdnak nevezték. Ho-
gyan adtdk at tinnepi médon? A korozsmapénzt ritették
egy tdnyérra, amelyet egy lenvaszon ruhdba kététtek
ugy, hogy a kdzepén egy pohar bor volt. Ezt a gyermek
egészségére koszontette a keresztapa. A keresztanya ru-
haajandékot adott.

Orségi adat, hogy a keresztelére menet a rokonsig
betért a kocsmdba. A csecsemét az asztal kozepére tet-
ték, mig ittak egy pohdrral az egészségére. Azt mondtdk,
azért, hogy szokjon a viddmsdghoz a gyerek.

Lathat a sziiletés, a keresztel6 nagy tiszteletben tar-
tasa, az Gj élet és a sziil6k megbecsiilése. Az idésebbek
figyelemmel voltak az ifjak fejlédésére, nevelésére. Mol-
nar V. Jozsef gytijtésébdl egy érségi és gocseji szokast
emelek ki: ,Az Orségi és gocseji oregek néhdny ember-
oltével ezelStt lefekvés elétt megmutatték a kisgyermek-
nek az Eszaki Sarkesillagot, hogy nyugodt almuk adéd-
jék.”'> Egyek vagyunk a viliggal, a viligmindenséggel, a
gyereket bevontdk f6ld és ég megismerésébe. A jo almot
ez adhatja.

Ahogy tisztelték a régiek az élet kezdetét, ugyancsak
méltosigteljesen viseltettek az élet végével kapcsolatban is.

A temetés korili teend6k koziil a felravatalozds mér

nincs, a virrasztds mar csak részben van szokdsban,

elemeikben még tovabb élve. ,Szépen lefogtik a ha-
lott szemét, fehér kendbvel felkototték az allat. A kezét
minden halottnak 6sszekulcsoltak, kezébe fehér zseb-
kendét adtak, mellé zsoltdroskonyvet.”* A legarchai-
kusabb szokdsrend része a kézzel temetés. Torokszori-
té Avas Kalmanné Péti Irén hiteles leirasa: ,Régen a
halottakat teljesen kézzel temették el. Asét, kapat csak
a sir megédsasédnal hasznaltak, de a halott temetését tel-
jesen kézzel végezték. Aki csak hozzafért, kézzel szor-
ta rd a foldet.”; ,Régen koszorut, virdgot nem tettek a
sirokra, viragot sem tltettek. Egy év elteltével nyultak
csak a sirokhoz. Szép domborura eligazitottdk és ugy
maradt. Csak ft és vadvirdg nyilt a sirokon.”** A sirok
igy végiil is belesimultak a tajba, a sir vissza lett adva
a természetnek. A tdj—természet—ember egységénél,
az életet mint a teljességbe tagoloddst tekinté gondol-
kodasnal vagyunk ismét. Az Srségiek vildgegésze igy
formalédik teljessé.

Ahogy a gazdalkodds tobb eleme tovabb él, pl. az olaj-
termelés Gjboli felvirdgzasa az Orségben, a tobbi érték-
bél is dtemelhetiink a méba, akdr a népi tapldlkozdsbdl
is. Kiilon eléadast érdemelnének a Sriszentpéteri ,mind-
szent-béles”, a szemmdrton-gabonca [Szent Marton nap-
jéan késziilt], e leghagyomanyosabb iinnepi siitemények,
de idetartoznak az Orség legelterjedtebb siiteményei:
»Cipu, bugda, perec, kalds, k6tt tésztdbol... egész kereksé-
gében megsiittetik.”®

Erdemes 4tgondolnunk, a régiségbsl mik tehetnék
szebbé, tartalmasabbd” életiinket. A néphagyomadny,
a szokdsrend mindig segitéje volt az életnek! Az 6r-
ségiek tudjak, milyen gyokerek 6rokosei, milyen érté-
kek birtokosai, hordozéi, akar csak ismer6i az erésen
megviltozott vilagban. Tudjuk, hogy napjainkban
tobb mint harmincezren jarnak 4t Ausztridba dolgoz-
ni Magyarorszagrol, megélhetésiiket keresve és meg-
talalva — épp ezért is fontos tudatositani és tovabbad-
ni magyar értékeinket. Az Orség folklérja jelentds.
Magyar Zoltdn még 2013-ban is kétkitetnyi mesét, mon-
ddt tudott gyujteni e tdjegységben. Olykor a szellemi
értékek a targyakat is tulélik. Most a szellemi kincsek
koziil valasztottunk, el6sz6r Domo6tor Sandor gy djté-
sébdl.

Ahosszt élet titka'®

Ispankon éltaz 6reg Laczé Gébor, azt mondtékréla, hogy
6 az Orség legoregebb embere. Litta még az illéreket is
1848-ban a Kishegyen disznélkodni, de 6t nem bantot-
tak, mert még gyerek volt. Az illérek vezére Jelasics hor-
vat bén volt, Bécsbe akart menni Ferenc Joskdhoz, de



Készegnél elvagték az utjat a magyar huszarok és vissza-
zavartdk ket Horvétorszégba. Az illérek szedett-vedett
ruhdban voltak, fahuséng volt a keziikben, még kardjuk
sem volt, de j6 verekedés emberek voltak.

A toroksk nem jartak az Orségben, a nagy erdékben
nem tudtak létezni. Az Srségiek nem irtottak ki az erds-
ket, hanem gondoztak, hogy jo stirti legyen, nagyobb ha-
dak ne tudjanak dthatolni rajta. Oriszentpéteren &lltak
meg a torokok. Minden katondnak egy sapka foldet kellett
odahordani, abbdl lett az a domb, ami a vasttépités el6tt az
dllomds épiileténél volt. Térokhalomnak hivtak az 6regek.

Az érségiek mind egy vezér utédai. Amikor Arpad
apdnkidetelepitette az 6rségieket a hatr 6rzésére, nagy
erdd volt itt. Nekik kellett a fikat kiirtani onnan, ahova
letelepedtek. Az volt a gyepti, azon til az ellenség nem
mehetett. Nem voltak koztitk soha gazdag emberek, itt
soha nem taldltak dsds kozben pénzt, kincseket, csak
fegyvert, kardot, buzogényt.

Az 6reg Lacz6 szokott ezekrdl a régi dolgokrdl me-
sélgetni. Tiz leszdrmazott gyermeke, 44 unokaja és 24
dédunokdja volt, amikor meghalt. Sokszor kérdezték
tole, hogyan lehet az olyan hossza életet biztositani,
amilyen az 6vé volt — lehetett taldn szdz éven is folil.
Azt szokta mondani: — Mindig kukoricamalét ettem
vagy szaladost, amennyi belém fért. Bort vagy palin-
kat nem ittam tobbet, csak amennyi volt. Pipazni csu-
pan annyit pipdztam, amennyi kellett. A linyokkal,
menyecskékkel csak akkor foglalkoztam, ha nagyon
muszdjlott. Hat igy éltem!

-J6,j6 Gabor bécsi, més is igy csindl, aztdn mégis meg-
hal... — mondtak neki.

— Meghal, meghal. De hét nem kell meghalni. Akkor
sokdig él az ember! — mondta az 6reg mosolyogva.

Magyar Zoltan gyujtotte Kapornakon a pasztorrdl és az
6rdogrol sz016 6si gyokert mesét.”

A pasztor és az 6rdog
Elt egyszer a pusztin egy pasztor. Egy este bekopogtatott
hozz4 az 6rdog fekete képével és 16ldbaval. Mar sokszor
hallott a pasztor a fekete 6rd6grol. Most osztd megjelent
néla életnagysagba. Hozza még fol is szélitotta a pasztort,
hogy menjen vele, mert 6érte jott. Mar sok van a rovdson.
Tehdt most elviszi a pokol fenekére és ott elégeti.
Megijedt a pésztor. Jettében elékapta a furuldjit, és
kérte az 6rdogot, hogy még egyszer furuldzhassa el ked-
ves notdjit. Az ordog megengedte, 6 pedig elkezdett
furuldzni. Az 6rdégnek nagyon megtetszett a nota, ugy-
hogy a végén téncolni kezdett.

Egyszer csak arrakérte, hogy legyen szives, 6t is tanitsa
meg ilyen szépen furuldzni. Azt mondta a péasztor, hogy
szivesen meg is tanitja. Szépen beadta a szdjdba a furulat,
és a likakra rérakta az ujjait. Akkor azt monta az 6rdog-
nek, hogy most csak fujja. Az 6rdog elkezdte fujni, de a
furula nem sz6lt ollan szépen, mint a pdsztornal.

A pasztor mondja neki, hogy 6 tudja miért nem szdl
szépen a furula. Mert az 6rdégnek a kérmei igen nagyok
és gorbék. Nem pészulnak rd a furuldnak a likjaira. De 6
tud rajta segiteni, meg kell egyenliteni a kormeit.

Mindjért hozza is fogott az egyenesitéshez. Odahivta az
ajtohoz, az ajtét kinyitotta, mondta az 6rdognek, hogy te-
gye oda a kormeit. Amikor odatette, a pasztor az ajtét be-
csapta, az 6rdognek a kérme pedig kézte maradt. Akkor
a pasztor elévette a pasztorbotjat, és elkezdte az 6rdogot
agyba-f6ve itni. Az 6rd6g keze nem gyiitt ki az ajté koziil,
elkezdett ékhetetleniil orditani és ugralni. A pasztor ad-
dig iitotte, még reminkedni nem kezdett az 6rdog. Akkor
azt mondta neki:

— Most megtanitottalak furulazni is, meg téncolni is!

Az 6rdog megfogadta, hogy tébbet nem jon soha érte,
csak mast eressze el. Azdta az 6rdog sohasem megy pasz-
torér. (Orség)

Remélem, értiink sem.

igy késziil
a kopic
1972
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