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A koltészet védelmében irt, Beszéd és nyelv cimet visel$
konyvében Paul Goodman felvézolta az emberi életben
jelen 1év6 csend tipusait: ,Nem beszélni és beszélni egy-
arant a viligban valé [étezés emberi médja, és mindkettd-
nek vannak fajtdi és fokozatai. Van a szendergés vagy a fa-
sultsig néma csendje; a jézan csend, amely komoly, allati
arccal jér; a tudatossag termékeny csendje, amely legelteti
a lelket, és 4j gondolatokat sziil; az éber észlelés eleven
csendje, amely kész igy szolni: »Ez... ez...«; a zenei csend,
amely az elmélyiilt tevékenységet kiséri; a csend, amely
meghallgatja a masik beszédét, elkapja a sodrast, és segit
neki tisztan 1atni; a harag és 6nvad zajos csendje, ez a han-
gos és fojtott beszéd, mely mogorva a széldshoz; a zavart
csend; a békés egyetértés csendje mas személyekkel vagy
akozmosszal val6 kézésség™ A csend tiirelmes fenome-
noldgidja persze kibontogathatnd valamennyit. Nem be-
szélve a létiink hatdrain vérakozo6 csendekrdl: a szereték
tulledt fojtottsdgatdl Federico Garcia Lorca haldlt hoz6
ysilencio onduladéjaig”, a hullimzé csendig (EI silencio
cimt hatsorosiban). Goodman megkapé felsoroldsibol
a zenei csend csak az egyik. S milyen végteleniil gazdag
ez az egyetlen drnyalat is, ha arra gondolunk: minden
zenei (és nem zenei) hang kéz a kézben érkezik és tavozik
a csenddel. A zeneszerzd is a csendbél emeli ki a hango-
kat, hogy azok felcsendiilésiikkor visszahulljanak oda.
A humanitas nevében felsz6lalo Aldous Huxley nem-
csak azt szamolta ki, hogy az egyediillét, a lélek zavartalan
csendjének kore, a sivatagmagdny évente négy és fél kilo-
méterrel szikiil, hanem 6sszekapcsolva a zenével oltalmaba
is vette azt: , A tiszta érzékeléstdl a szépség megérzéséig,
az 6romto] és fajdalomtdl a szerelemig, a misztikus exta-
zisig és a halalig — mindazt, ami fundamentalis, mindazt,
ami az emberi szellem szdmdra alegmélyebb jelentdségti,
csak megtapasztalni lehet, kifejezni nem. A tobbi mindig
és mindeniitt csend. A csend utdn a zene all legkdzelebb

akifejezhetetlen kifejezéséhez. (Jelentds mértékben a csend
minden j6 zene szerves része. Beethoven vagy Mozart ze-
néjéhez képest Wagner zenéjének sziintelen draddsa na-
gyon szegényes csendben. Taldn ez az egyik oka annak,
hogy sokkal kevésbé tiinik jelentdsnek azokénal. Keve-
sebbet mond, mert mindig beszél.)”

AXX. szazadi zeneszerz6k koziil behatéan foglalkozott
a csenddel a megkeriilhetetlen John Cage, akinek nyo-
mdn Susan Sontag megirta A csend esztétikdjdt (1967).
Az itt vizsgdlt észt zeneszerzéhoz, Arvo Parthez hason-
l6an mélyen valldsos Olivier Messiaen a Vingt regards sur
IEnfant-Jésus (1943) XVIL. darabjét szentelte a csendnek
(Regard du silence). Takemicu Téru zenei esszékben és
elméleti {rasokban (amelyek angolul gytijteményes ki-
adasban, Confronting Silence cimen jelentek meg) elemezte
a csend természetét. John Tavener szintén konyvet irt The
Music of Silence: a Composer’s Testament (1995) cimmel.
Végiil egy utols6 parhuzam. Kulturalisan és geopoétikai-
lag persze tvol, de szellemében és szdndékédban meg-
lepben kozel all Arvo Pirthez Federico Mompou. Milsica
callada (1951-1967) cimd, huszonnyolc kis sz6l6dara-
bot felélel6 ciklusaban a kataldn zeneszerz6 a zongordrol
ésalélek csendjérél vald tuddsdnak esszencidjét nyujtotta
a spanyol misztikus, Keresztes Szent Janos Cdntico espi-
ritual ciml verse nyoman. Hosszd éveken 4t csiszolt
hangzasvilaga Anton Webernéhez hasonlatos, de vele el-
lentétben kitartott a tonalitds mellett, igy a XX. szdzad
avantgardizmusit elkeriilve harmonidi konszonancia és
disszonancia kézétt mozognak.

Elsé megkozelitésben igazat is adhatunk a talaléan
fogalmaz6 Hegelnek, aki ,negativan” fogja fel a hang mi-
benlétét, amikor egyik esztétikai el6addsédban azt mondja,
hogy az van is meg nincs is, mivel megszélaldsa egyszer-
smind elhangzdsa is. Am minden igazi zenei hang, min-
den valédi zene tdlmutat a puszta elhangzdson — és ne

1 GOODMAN, Paul: Speaking and Language. Defence of Poetry. New
York, Random House, 1972, 185.

2 HUXLEY, Aldous: Music at Night and Other Essays. London,
Chatto&Windus, 1957, 19.
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feledkezziink meg a zenei memoridrdl sem, a fuliinkben
és fejinkben visszhangz6 zenérél. Arvo Pértnél rdadésul
még valami mdsrdl is sz6 van. A csend aktiv szerepérél,
amelyben megformal6dik az emberi [élek zenéje. Az élet-
miive szolgalataba allitott Arvo Pirt Kézpontban (Arvo
Pirdi Keskus, Laulasmaa) a kézelmultban naplésoraibél
készilt kidllitds nyilt. Az egyik bejegyzés, amelyet a falra ve-
titettek, igy szolt: ,Vaikus on alati taiuslikum kui muusika.
Peab ainult 6ppima seda kuulama. Vaikus on ju tileni
taidetud.” ,A csend mindig tokéletesebb a zenénél. Csak
meg kell hallani. A csend tokéletes teljesség.” Part Iépten-
nyomon hangsulyozza a vele késziilt interjukban, hogy
zenéje a lehetd legkozvetlenebb kapcsolatban all a csend-
del - a befelé forduldssal, 6nmaga kitiresitésével, a kon-
templacidval.

Fiatal észt-szovjet zeneszerzéként a tizenkéthangusag-
gal foglalkozott, szimos korai mtivével komoly sikereket
is elért (Perpetuum mobile, Solfeggio, Elsé és Mdsodik szim-
fénia), nem beszélve egy-egy botranyos bemutatérél
(Nekrolég, Credo). Aztén kovetkezett a mély egzisztencid-
lis krizis, amikor eleinte politikai, majd muvészi problé-
mak utvesztdjében bolyongott. A vélsag éveiben zsoltd-
rokat olvasott, a gregoridnnal ismerkedett, egyszélamua
zenébe foglalta belsé megfigyeléseit és imdit. Kozben irt
,megélhetési” miiveket (filmzenéket, radidjatékok zenéit)
és néhdny dtmeneti, mégis jelentés kompoziciot. A ké-
s8bb tintinnabulinak (harangocskék) elkeresztelt 4j szer-
kesztési elvre 1976-ban talalt rd. ,Erésen kételkedtem
abban, valédi zenét irtam-e igy. Id6 kellett, hogy megért-
sem a muvet. Tudtam, hogy felfedezésem nem véletlenil
sziiletett, de ez a kompozicié tdl egyszertinek tiint;
afillem nem szokott hozza ahhoz, hogy egy ilyen munkit
komolyan vegyen. Most mar tudom, hogy mindez sokkal
komolyabb, mint amit akkor el tudtam képzelni. Akkori-
ban még nem sikeriilt teljesen megértenem, milyen lehe-
t6ségek nyiltak eléttem ennek a szerkesztésnek kdszénhe-
t6en; azt sem tudtam egészen, hogy horizontélisan vagy
vertikalisan kell-e olvasni ezt a zenét, hogy polifénia volt-e
vagy valami mds.”® Még ugyanazon év szeptemberében
el6bb a Zeneszerz6k Szovetségének szik szakmai koré-
ben, aztdn 1976. oktdber 27-én a kézdnség el6tt is meg-
mérettek az els tintinnabuli-ciklus muvei. Part ma korunk
egyik legismertebb és legtobbet jétszott zeneszerzéje.

Vizsgdlt tanulmanykotetink bevezetdjével egyetérthe-
tiink: Arvo Pirt medidlisan (a sajt6, lemezkiaddk, koncert-
irodak, fotésok, filmrendezdk ltal) felépitett imagojat
teltétlenil érdemes demisztifiklni. ,Egyszertien fogal-
mazva: egy ahistorikus vagy monokromatikus Pirt egy-
szerre valoszinttlen és végsé soron kevésbé lenytigozo,

mint egy kontextudlisan érzékeny miivész, aki sajit kora-
nak alkot6ja, amennyiben miiveivel érzékkel és pétosszal
érinti azt meg” (S.) A szerkeszt8k a minél tégabb értel-
mezés jegyében interdiszciplinaris beszélgetésre hivjdk
az olvasét. Ugyanakkor némileg korillményesen feszege-
tik a Part zenéjének tanulmdnyozdsa és befogaddsa, vala-
mint a keresztény teoldgia kozti kapcsolat kérdését. Két
tabort feltételeznek. Az egyik szerint a teoldgia er6szakos
egyhdzi gyarmatositést visz végbe a Pirt zenéjébél fakado
tiszta és spiritudlis élményben. Mig a masik az életmu
szerves, nyiltan szakralis tartalmanak tekinti a teoldgiat.
Verdiktjiik szerint (6.) bizonyithatatlan ok-okozati dssze-
fuggések felallitasa helyett korrelativ kapcsoloddsokkal
uj felismerésekre lehet vezetni az olvasot anélkiil, hogy
valamely rogzitett értelmezéshez lincolndk. Bizonydra
azzal akartak elejét venni az egyoldalu keresztény teolo-
giai olvasatnak, hogy egy kurta tanulmdny erejéig a szufiz-
mus teoldgidjanak is teret engedtek tanulménygytijtemé-
nyiik utolsé fejezetében. Amellett, hogy tévesnek tartott
értelmezéseket nem emlitenek, 6vatossiguk eltulzott ko-
runk taldn legjelentdsebb egyhdzzenei alkotéja kapcsan.
S6t, mint latni fogjuk, a kotet egyes szerzéi éppenséggel
foloslegessé teszik e latvanyosan védekezd poziciot. Persze
Arvo Pirt zenéjének értelmezései is sokfélék. De a valldsos
és szakrdlis megkozelitést nem lehet, nem szabad leszé-
mitani bel6le. Ez szembemegy a zeneszerzé sajét szandé-
kaval, aki a jobb megértés kedvéért gyakran utalja hall-
gatojat az egyhazatydkhoz. Legjobb értelmezéi is mindig
ennek jegyében jarnak el.

Az elsé tanulmany (Arvo Péirt hangja és hangzdsa)
szerzdje az amerikai teologus, a Sacred Arts Initiative és
a2011-ben elinditott Arvo Pirt Project (New York) igaz-
gatdja, Peter C. Bouteneft, aki a pirti zene hangzdsardl
alkotott dltaldnositasok ellen érvel. Joggal veti elleniik,
hogy Pirt korai, akdr néhany éven belil késziilt tintinna-
bulikompozici6i, mint amilyen a Spiegel im Spiegel (1978),
a Fiir Alina (1976) vagy a Cantus (1979), gyakran igen
killonboz6 szonikus tajakat jarnak be. Bouteneff — Leopold
Brauneiss zeneszerz6-zenepedagogus elemzéseit idézve
- megdllapitja: a tintinnabulira jellemz6 a redukaélds, a to-
nalitds legegyszertibb elemeire val¢ szoritkozas, olyan ,uj
zenei ductus, tobbnyire lassi tempokkal, ahol minden
hang egyéni sulyt és jelentdséget kap”. (10.) Pirt 6j zené-
jének, stilusanak megteremtéséhez valéban lemondott
joformédn mindenrél, amit kordbban megtanult. Rendki-
viili Tabula rasdja (1977) egész tintinnabuli-technikajara
réavall. Eveken 4t irt zenei napléiban is tdbbnyire csupasz
dallamvonalakat rétt, feladva harmonidkat, tempojelzé-
seket, ritmust, dinamikét. A tényleges zenei anyag helyett

3 PART, Arvo: Vilogatott beszélgetések és irdsok. Szerk., ford. FULOP
Jozsef, Bp., Rézsavdlgyi, 2019, 136-137. Pirt (ki)ttkeresd éveird],

4j kompozicids modszerének kezdeti sikereirdl és hazajibol valé el-
(izésérél lasd ugyanott 206-215.
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széljegyzetek tarkitjak a kottalapokat: az dllandé kon-
templdcid verbdlis gesztusai, idézetek, killonosen zsoltar-
sorok, megfigyelések, egy-egy mondatba stiritett reflexi-
0k, amelyek irodalmi min&séggel birnak, és paratextudlis
adalékokként felbukkannak Part nyomtatisban megjelent
kottaiban, konyvekben, koncertfizetekben, feliratként
a vele késziilt interjukban, dokumentumfilmekben, kidl-
litdsokon.

Akér egyetlen hang kifejezderejére, -készségére vald
gyakori hivatkozdsa a zeneszerzék kozott is ritka hang-
zastudatossagot von magaval. (11-12.) Ebersége, szono-
centrikus figyelme természetesen kongenidlis zenehallga-
tasra hivja fel befogad6jit. Bouteneffitt egy paradoxonra
figyelmeztet. A hangszerelés aprélékos kimunkélésa (ami
alkotoi habitusat tekintve példanak okaért Kurtig Gyorgy-
re emlékeztet), a hangszin gondos és tudatos alakitasa
egyiitt jar az dthangszerelés vissza-visszatérd igényével.
Sét, Partnek vannak rogzitett hangszerelés nélkiili miivei
is, amelyek szdmos valtozatban megjelentek. Az 1977-
ben komponalt Fratrest legutobb 2015-ben hangszerelte
meg szaxofonnégyesre. Ez volt a sorban a tizenhatodik
atirat. Ugyanez a kozépkori és reneszdnsz mintdra torténd
rogzitetlenség, az ad libitum elve jellemzi tovabb4 az ,6s-
tintinnabuli” mtvet, a Pari intervallét (1976, hét tirat),
az Arbos cim{i, tisztdn matematikai alapelvekre épiilt pro-
porciés kdnont (1977, két dtirat) és a Da pacem Dominét
(2004, nyolc atirat), amely az dtsoros gregoridn antiféné-
ra frédott. Mindez mégsem dssa ald a hangzas és a hang-
szin fontossagat. Bouteneft azzal oldja fel ezt az ellent-
monddst, hogy hangstlyozza: Pirt mivészetében a zenei
tartalmat kell szem el6tt tartani, azaz a szellem-anyag
dualizmust meghaladva a zene elméletileg megkiilonboz-
tethetévé valik sajat hangjatol — miként a gyakorlott mu-
zsikus is mintegy hallja a lejegyzett zenét annak megsz6-
laltatasa, a levegé voltaképpeni mozgasa nélkil.

A pirti zene szdvegkdzpontt, még inkabb logogén (lo-
gogenesis), vagyis az alapjaul szolgdlé textus déntéen
meghatdrozza a zenét, abbdl taplalkozik — ellentétben
amelogén, azaz dallamkézpontti zenei anyaggal. Nala a dal-
lamvonal az emberi beszédet és lélegzetet utdnozza, és
a tobbnyire szent vagy szakralis szavak formadljik a zenét.
Miveinek tobbségében szillabikusan kezeli a széveget,
tehdt nem kotott metrumot kovet. Szigort kovetkezetes-
séggel figyelembe veszi a kdzpontozast, mikézben diszitet-
leniil hagyja a zenét, és lemond az el6ad6i utasitasokrol.
Am t&bb olyan, nem vokalis, mégis logogén kompozicié-
ja van, amelyben a textus kimarad a hangzaskép mogil.
Ilyen a 112. zsoltdr egyhdzi szldv zsoltdrszévegére épiild,
de tisztdn instrumentdlis, vondsnégyesre sziiletett Psalom

(1985/1991). Példaként ugyanehhez emlitsik meg
a Silouan’s Songot (1991), amelyet az essexi szerzetesnek,
szellemi vezetdjének, Szofronyijnak komponélt. A vonds-
zenekarra irt darab az ortodox apat Lelkem az Ur utdn
vdgyakozik cimd imdjanak szévegére késziilt. Szintén lo-
gogén, dm instrumentdlis a vondszenekarra sziiletett
Trisaigon (1992/1994), amely az ortodox istentisztelet
egyhdzi szlév nyelvii ,Hiromszor szent...” kezdet(i iméjara
irédott.

Az Arvo Pirt Kozpont elsé kényvében (In Principio.
The Word in Arvo Pért’s Music, 2015) kilenc nyelven
nyolcvanegy sz6veget kozolt, amelyek ugy a vokalis, mint
az instrumentalis miivek alapjdul szolgadltak. Toomas
Siitan (Hangzd struktira, strukturdlt hangzds) idesorolja
az els6 palyaszakasz legdramaibb alkotdsat, a zenekarra,
korusra és zongordra irt Credét (1968) is. Pirt ebben
nemcsak 6tvozte addig hasznélt kompozicids technikait
(dodekafénia, szonorizmus, aleatoria, kollazs), hanem
hitet tett egyfelél (a Das wohltemperierte Klavier C-dur
prelidiumara valé utalassal) Bach tonalitdsa, masfelél (az
Eszt Szovjet Szocialista Koztérsasdg mar kiilfoldon is
jegyzett zeneszerzdjeként) az ortodox kereszténység mel-
lett. 1968. november 16-an keriilt sor a mdsnap politikai
botranyt kivaltd tallinni bemutatéra. Siitan szerint a kora-
beli észt kozonség aligha érthette a rendkiviili fesziiltség-
gel terhelt mii tetdpontjén latinul felharsané djtestamen-
tumi passzust: ,Hallottatok, hogy megmondatott: Szemet
szemért, fogat fogért. En pedig azt mondom nektek, hogy
ne szélljatok szembe a gonosszal” (Mt 5,38-39). Bizo-
nyos értelemben tehdt ez a sz6veg is néma maradt els6
elhangzasakor. (32.)

Siitan tisztdzza: Arvo Pirt hivé ortodox keresztény
zeneszerz0. A Szentirds és a liturgikus szévegek kiemel-
kedé fontossagtiak sziméra, zenéje pedig fohdsz, ima. Igy
amikor muaveit hallgatjuk, akkor a hit hangjat halljuk.
A szekularizalt, nem ritkdn leplezetlenil keresztény-
ellenes Nyugat zenekritikus sz6sz616i nem is kimélték
aztdn a szovjet blokkbol emigralt észt zeneszerzét — ehhez
ldsd a vonatkozé ,példatirakat” Constantin Grohn kote-
tében* vagy azt az Oliver Kautnyt, aki a két vilag kozé
ékel8dott komponista viszontagsdgait kinos aprélékos-
saggal vesézgeti.s

A szakirodalomban ritkasigszdmba megy, hogy valaki
hasonlésdgokat mutat ki Part tintinnabuli- és korabbi,
avantgardista darabjai kozott. Toomas Siitan a Perpetuum
mobile (1963) dinamikai kulmin4ciéja utin elhelyezett
diminuenddban 14t strukturalis el6zményt. Megemliti
a Msztyiszlav Rosztropovics felkérésére irt, barokk-sze-
ridlis Pro et contra (1966) cimd cselloverseny elsé tételét,

4 GROHN, Constantin: Dieter Schnebel und Arvo Pért: Komponisten
als , Theologen”. Berlin, LIT, 2006

5 KAUTNY, Oliver: Arvo Pirt zwischen Ost und West. Stuttgart,
Metzler, 2003
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ahol szintén tetépontig vitt fokozds figyelhetd meg.
»A matematikai rend segitett Partnek eltdvolodni a zene
szubjektiv és érzelmi teriileteitol. A zenei alapelemekre
koncentrélva szimos archetipikus kompoziciés méddszert
taldlt ki késobbi hasznalatra. 1977-es Tabula rasa cimt
kettdsversenye példaul — elsé hosszabb tintinnabulikom-
pozicidja — a Perpetuum mobile és a Pro et contra cimi
miiveihez hasonléan matematikai logikét hasznal a szer-
kesztésmodban, noha az 4j zenei tdjkép a korabbi stilus
szdges ellentétének tiinik.” (28.) Az dtmenet idészakdnak
kulcsfontossagi miivében, a Harmadik szimfénidban
pedig — amelybdl elmaradnak a kordbbi kollazsokra jel-
lemz6 kozvetlen zenei idézetek vagy utaldsok — nemcsak
a komplexitdstdl az egyszeriség felé val6 haladas fedez-
het6 fel, hanem a XV. szdzadi flamand polifénia faux-
bourdon technikdja. Guillaume Dufay szerkesztésmddja
olyan késébbi kompozicidban is felttinik, mint a vegyes-
karra és orgondra irt Littlemore Tractus (2000) vagy a Da
pacem Domine. A Harmadik szimfénia ,elb(ivol6 hangzdsu
textrdja” (92.) — teszi hozza Pirt egyik avatott el6addja,
Paul Hillier — a XV. szdzadi angol valldsi énekeket (carol)
idézi fel. Siitan Pirt zenéjének leegyszertisodésében egy-
szerre pillant meg szakrilis és esztétikai vetiiletet. Szak-
ralis-vallisos értelemben Pirt az Igének/logosnak és
a zenének a keresztény teoldgiai hagyomdnyban értett
yhiposztatikus egyesiilését” keresi, amivel Nicolaus
Cusanus A tudds tudatlansdg cimt miivének unitaseszmé-
jéhez keriil kozel. Esztétikai tekintetben Pért darabjainak
»egybevago ellentéteirdl” beszél, amit a schilleri értelem-
ben vett naiv — ,tiszta’, ,természetes’, ,teljes” és ,nem
onreflexiv” — kisér. (33.)

Kevin C. Karnes (aki egyben egy jol felépitett és infor-
mativ Pirt-kismonografia szerzdje is) a 70-es évek koze-
péig, a sorsforditéd hénapokba kalauzolja vissza az olvasét
(Arvo Pirt tintinnabulija és az 1970-es évek szovjet under-
groundja). Karnes annak a zeneszerzé-lemezlovasnak
amagdngyuijteményét kutatta, aki a Rigai Muszaki Egye-
tem didkklubjéban miikodtetett neveld célzatt (tema-
tiska) kulturélis taldlkozéhelyet és diszkot, amihez két
éven 4t megnyerte a Komszomol tdmogatdsat is. A Har-
dijs Ledins jovoltabol fennmaradt felvétel alapjan deri-
tette ki, hogy egy eredetileg Test cimen bemutatott Pért-
mii valéjaban a Missa syllabica volt. Igy oknyomozaséval
telrajzolta a szillabikus szovegkezelés parti médszerének
eredettorténetét. Part 1976 novemberétdl nem pusztin
a tintinnabulielveknek a sz6vegre torténd atiltetését ki-
sérelte meg els6 izben, hanem azokat kifejezetten bibliai
szovegre alkalmazta, kvazi-liturgikus céllal. A textusban
egy szotaghoz egy hangot rendelt, a hangmagassdgot
a szavak hosszéhoz, a ritmust a kézpontozashoz igazi-
totta. Karnes 6sszefoglaléan kijelenti: ,Ez kifejezetten ke-
resztény indittatdsd véllalkozas, hiszen a szillabikus mod-

szer felfedezése utdn legfébb szdndéka a miserend teljes
szovegének, a katolikus liturgikus gyakorlat kozéppontjat
jelentd miserendnek a megalkotasa volt.” (74.) Szovjet
kontextusban, a rigai ,underground” egyetemi koncert-
kulturaban ez csendes lizadést jelentett, ami nemcsak
a hallgat6sig egyértelmd szimpétidjat nyerte el, hanem
taldlkozott a fiatal moszkvai komponista, Vlagyimir
Martinov muvészi hitvalldsaval is, aki szintén egy valldsos
miivet mutatott be a rigai fesztivélon, 1977 oktéberében.
Martinov neobarokk-minimalista szimuldkruma, a szop-
ranra és kamarazenekarra irt Passionslieder (1977) bemu-
tatéjan azonban hibét kovettek el. A Johann Mentzernek
tulajdonitott, ,Der am Kreuzistmeine Liebe...” kezdeti
lutherdnus nagypénteki ének szvegének sokszorositott
példényait az egyik szervezé a karzatrol a kozonség kozé
szorta, és az egyik a KGB kezére jutott. A fesztival szer-
vezésében kozremikodoket kilonbozé biintetésekkel
stjtottdk, a kulturalis mivel6désnek pedig véget vetettek.
Pirtnek is vissza kellett térnie a tallinni koncertteremhez,
ahol sziik tiz évvel kordbban a Creddval okozott botranyt.

Paul Hillier Part miiveinek hangzasesztétikajarol nyi-
latkozott (A Péirt-hangzds). 1997-es, az Oxford University
Pressnél megjelent monogréfidja volt az elsé jelentds 6sz-
szegz6 munka Pirtrél, amely 6ndll6 terminolégidjéval
mdig meghatdrozza az angolszdsz befogaddst: a kétszdla-
mu parti struktira az ,M-voice”, azaz a melodikus sz6lam
ésa ,T-voice”, a tintinnabuli- vagy hirmashangzat-szélam
kifinomult 6tvozete. Ez a lényegében homofon zene, ol-
vashatjuk a Bouteneft készitette interjiban, két széls6ség
kézott talalhato: igen kifinomult és torékeny, ugyanakkor
nagyon erdteljes. Ennek megfelel6en az el6ad6 feladata
kett6s: fokozottan tigyelnie kell a harmashangzat tiszta-
sdgdra és a dallamvonalak folytonossdgdnak megérzésére,
mivel azok gy mikodnek, mint a gregorian énekek. Fiig-
getlen basszus szolamrol nem igazan lehet beszélni ebben
azenében, legfeljebb orgonapontrdl. Hillier az intondciot
nevezi a legfontosabbnak, mert annak segitségével lehet
fenntartani a kell6 intenzitisu hangzdst. ,Mivel ugyanaz
az alap hdrmashangzat sz6l tobbnyire mindig, az egész
darabban érezni a csengését, még ha helyenként csend is
4ll be. Amikor aztan a zene folytatddik, az olyan, mintha
a hangzas végig jelen lett volna, csak egy pillanatra egy-
szerten eltiint a hallisunkbdl. Mintha tjra megérintenél
egy méar megszdlaltatott harangot.” (93-94.) A harang
hangzésvildga dltalaban is foglalkoztatni kezdte Hilliert,
miutdn Pirt miveinek hiteles tolmdcsoldja valt beldle,
ezért behatéan megismerkedett az orosz harangszo, az
ortodox harangjéték (xoaoxoabHbIi1 380H) hagyoményé-
val. Ezt az elmult kétszaz évben az orosz zeneszerzok is
gyakran felhasznaltak muveikben Mihail Glinkatdl
Rogyion Scsedrinig. Hillier arra jutott, hogy kozvetlen
kapcsolat van a tintinnabuli esztétikdja és a harangjaték
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kozott: a harang hangja a fiil szdmdra elcsendiil, mégsem
tinik el, mert csak kozelebb kell 1épni hozz4, és rétapasz-
tani a filiinket — hallhatéan ,nincs ott, mégis jelen van”.
(106.) Erdekességképpen jegyzem meg: Mompou fel-
mendinek hosszu sora, egészen a XVI. szdzadig vissza-
mendleg harangdntéssel foglalkozott.

Hillier és beszélgetdpartnere, Bouteneff Pirt ,szegé-
nyes’, ,aszketikus” notédcidjéval kapcsolatban kettds fo-
lyamatot figyel meg. Egyfeldl az évtizedek sordn mintha
megszaporodtak volna a kottikban az instrukcidk (igaz,
bizonyos grafikus elemek mar megtalélhatok voltak egyes
korai észt kiaddsokban), mésfelél kialakult idékozben egy
el6adéi gyakorlat, egyfajta jellegzetes hangzas-,gestalt”
(97.), amit a kiilonboz8 zenekarok mintegy dtadnak egy-
mésnak. Ehhez fontos hozzéjarulds a zeneszerzé tobbszor
is dokumentlt jelenléte egyes mivei probédjan, ahol nem
is annyira verbdlis magyarazatokkal, mint inkdbb metafo-
rakkal, gesztusokkal segitette az el6adomiivészeket a mi
megszolaltatdsaban és a kivant hangzés elérésében. Anek-
dotikusak a tintinnabuli els§ zenekari probdi. Part meg-
hatdrozé kompozicidjit, a Tabula rasdt 1977 szeptem-
berében mutattidk be Tallinnban. A pdre kottakép teljes
zavarba hozta a muzsikosokat, akik allit6lag bizonytalanul
lapozgattdk a partitdrdt, mikozben azt kérdezgették, hol
van beldle a zene. A szerz6 éltal célként kittzott szikar-
aszketikus hangzis is teljességgel 6j volt szdmukra, kép-
telenek voltak megszabaditani jatékukat a megszokott
ysallangoktol”: objektivitds, intenzitas, egyensuly helyett
csak szubjektiv interpretdcidt, hibds frazedlast tudtak
nyujtani. A komponista felesége, Nora Pirt szamos inter-
juban felemlegetett olyan, elsésorban nyugati hangver-
senyeket, s6t bemutatdkat, amikor a zenészek nem tudtak
megkiizdeni az 4j hangzéssal, intondciéval, a miivek mon-
danivaldjaval, és az el6adds végiil kudarcba fulladt. Hillier
a parti minimalista zene ,absztrakt tonalitdsardl” beszél,
osszetéveszthetetlen hangzdsvildgat pedig nem tartja tel-
jesen homogénnek. Hivatkozik a Fratresre, amit Pért egyik
legnagyszertibb miivének nevez, és kijelenti réla, hogy
6njogan értékelendd, azaz hangzdsdban nem hasonlithatd
Part semelyik kompoziciéjahoz sem. Hasonléan kivéte-
lesnek tartja a Spiegel im Spiegelt, a kordlmitivek koziil
pedig a Magnificatot, amit mestermunek nevez. (105.)

Andrew Shenton a tintinnabuli és a csend kapcsolatd-
nak szentelt, figyelemre mélté elemzése (A tobbi - csend)
Huxley idézetével indit. Szdmot vetve a szakirodalommal
Shenton Peter Bouteneff értelmezéséhez csatlakozik, aki
dtfogd konyvben mutatta be a csend szerepét Pirt gon-
dolkoddsdban és miivében a keresztény teoldgia széles

bazisdn.S A csend egyfelél a kiilvildg zajanak ellenpdlusa,
mésfeldl a lélek spiritudlis csendje, és Part killonosen az
utobbit jeleniti meg kompozicidiban. A korai keresztény
gondolkoddk (és a negativ teoldgia) apofézisfogalma az
elgondolhatatlan, leirhatatlan Isten csendben és s6tétség-
ben valé megkozelitését jelenti. A katafatikus ut pedig
apozitiv dllitdisok vagy hasonlatok megfogalmazésa, ame-
lyen Pirt is jar a tintinnabulival. Hasonlé felfogdsban
beszél apofazis és katafézis dialektikdjarol egy masik ta-
nulményszerz8, Robert Saler (kiillondsen 201-205.). Az
itt szintén lényeges hésziikhazmus ortodox gyakorlatat
Hillier és mésok mdr korabban is hangsulyoztdk Pirt ze-
néjének sziiletése kapcsén. Beate Kowalski és Michaela
C. Hastetter sajndlatos médon egydéltaldn nem ismert,
monografikus szintd, teol6giai elemzésében szabatos her-
meneutikaval Pirt Passidja (1982) kapcsén kimutatja,
hogy a zeneszerz6 6nélléan kialakitott, j strukturdban
kindlja fel Jdnos evangéliumdnak vonatkozé passzusat
(18,1-19, 42).7 Ez a liturgikus szenvedészene, érvelnek,
imdra valé meghivisként értelmezendd, és donté médon
az egyhazatydk céljait kivanja elérni: a hésziikhidt, az apa-
theidt és a kontempldcié nyugalmat. Hillier és Shenton
meglétdsa is az, hogy a bels6 nyugalom vagy kontempla-
ci6 allapota nélkiilszhetetlen Pirt (elsésorban liturgikus,
az istenivel valé taldlkozés tapasztalatat kin4ld) tintinna-
bulizenéjéhez, illetve azon keresztiil kontemplativ nyu-
galmat szeretne elérni hallgat6janal. Part sajat zeneszerz6i
kiindul6épontja is mindig a teremtd csend, amelyhez sze-
retettel kell kozeledni, és onmagunk megiiresitése 4ltal.
Shenton joggal emlit Gjabb teologiai és misztikus fogalma-
kat: az Onkitiresitd kendzist, a Szentlelket lehivo epiklézist,
valamint az Istennel val6 egyesiilést, a tedzist. , A zenének
a csendbdl torténd kihtzasa, a hallhat6 elécsalogatésa
a hallhatatlanbdl tokéletesen illusztrélja a kenozis miko-
dését” (110.)

Teoldgiai felvezetje utdn Shenton a pérti csend rend-
szertandnak kidolgozdsara tesz kisérletet, és megkiilon-
bozteti annak tobb £6- és altipusat. A strukturdlis lattatni
engedi a mii egészének felépitését. Ennek tobb véltozata
isvan. Akoriilvevd a zenem(i el6tti és utani csendre vonat-
kozik, kenézis és tedzis idejére (Silouan’s Song, Psalom).
Egyes darabok kottaban rogzitett csenddel kezd6dnek,
abbél bontakoznak ki ( Te Deurn, Lamentate, Como cierva
sedienta, Litany stb.), vagy ellenkezdleg, oda hizédnak
vissza (Stabat Mater, Silentium, Tabula rasa, Cantus).
Utdbbiaknaél gyakrabban eléfordul a tobb titemen 4t tartd
generdlpauza (Partita, Quintettino, Tabula rasa, Ein Wall-
fahrtslied stb.), ami ,hangzé csendet” eredményez. (115.)

6  BOUTENEEFF, Peter C: Arvo Pirt: Out of Silence. New York, Yonkers,
2015

7 KOWALSK], Beate - HASTETTER, Michaela Christine: Die Johannes
passion von Arvo Pirt. Stuttgart, Verlag Katholisches Bibelwerk
GmbH, 2015
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A kovetkezd tipus a ki- és belélegzés csendje. A Miserere
elején példéul a tenor sz6lista a fohdsz minden szava utdn
szlinetet tart, amire a klarinét felel egy-egy iitem erejéig,
majd az is sziinetet tart. Ezaltal a sziinetek és generalpau-
zdk teljes hossza ardnyosithatové valik a zenéhez, egyes
esetekben pedig még vetekszik is vele. Az uigynevezett
hangzé csend jellegét, szinét, erejét mdr az adja, ahogyan
bele van széve a zenei anyagba; itt a hangzds szervezi a né-
masagot. gy a darabot végigkisérd hirmashangzat a csen-
des vagy néma részek kozben is a hallgaté fiilében cseng.
A zongorara és szimfonikus zenekarra sziiletett Lamentate
(2002) esetében pedig csupan egyetlen hang, az asz
nyujtja ezt a szervez8erdt — annak az erémiinek a jelzé-
seként, amely a Tate Modern O6riasi kidllitotere mellett
muikodott, amikor Part felkereste Anish Kapoor Marsyas
cimd, a helyszinen kiéllitott, monumentdlis szobrét. Ta-
nulmanya utols6 részében Shenton a pérti notécio sajd-
tossagaira tér ki (lungapausa, grand pause, fermata stb.).

Jefters Engelhardt kifejezetten a tintinnabuli akusztika-
jét elemezte tanulmdnyaban. A csend eddig nem emlitett
szerepére figyelmeztet: a csend arra készteti a hallgatot,
hogy magais ,elcsendesedjen, és az akusztikus jelenségre
per sefigyeljen” (131.) Az igy el84ll6 — Pierre Schaeffertél
kélesonozott terminussal — ,egyszertisitett hallds” akuz-
matikus hangélmény lehet6ségét teremti meg, vagyis
amikor a hallgat6 a tiszta auditiv élményre 6sszpontosit,
mintha az el6adémiivészek és a hangszerek ott sem len-
nének. Fenomenoldgiai megfogalmazdsiban: ez a csend
»a vibral6 anyag energidja, és nem reprezentativ, nonfi-
guratfv hangként val6 érzékelése. Néha ez a csend mu-
landé, csak néhdny mdsodpercig tart, amig a hang jellé
vélik, jelentésre tesz szert vagy érzelmeket vélt ki. Méskor
viszont hosszabb, tartésabb.” (134.) Engelhardt érvelése
szerint a csendnek olyan pszichoakusztikus minésége
jelentkezik itt, amely tobbé nem kapcsolodik nyelvi, kép-
alkoto vagy érzelmi megjelenitéshez, elhallgattatja ezeket.
Az anyagi rezgés csendjének nevezi, ,az elmélyiilt, érzéki,
rezgés dltal megérintett hangzo test csillapits” (137.) él-
ményének. Mdrmost a hang érzéki mindsége természe-
tesen levélaszthatd a tintinnabuli teol6gidjérdl és esztéti-
kajardl, miként birmely zene esetén elvégezhetd ugyanez
a kimetszés. Fokozati kiilonbségeket is feltételezhetiink
zeneszerzok, mivek, korok kozott: Beethoven valamely
kamaradarabja taldn kevésbé alkalmas erre, utolsé vonos-
négyesei vagy példanak okaért Giya Kancheli Szélsiratdja
(Vom Winde beweint) anndl inkabb. A redukciéhoz nyil-
vén azis kell, hogy ez a fajta hallds mintegy maga mogott
hagyja az el6adomiivészt és hangszerét. Nora Pirt egy he-
lyiitt maga is ugy nyilatkozott, hogy férje zenéje ,inkabb

a fillre, és nem az intellektusra irdnyul, és nem szabad el-
telejtentink, hogy az egyszerti és el6itéletek nélkiili zene-
hallgatds kulturdja és képessége a mai zene vildgaban szinte
kihunyt.”® Engelhardt végsé soron egy tisztin percep-
tudlis, és nem intencionalis hallds mellett érvel, amelyet
tanulmanya végén ,mélyen emberinek” ir le. A kifejezés-
sel azonban nem egy tjfajta humanizmust jeldl (pedig az
mélté volna Pirt zenéjéhez), hanem a fiil, az emberi hallds
dltali észlelés antropoldgiai adottsagat. Megkockédztatom,
ezzel az elvirdséval jocskdn meghaladja Nora Pirt 6vato-
sabb megfogalmazasat (185-186.), igy elképzelését egy
kitiresitett hangzdsidolétria jegyébe dllitja. Ezzel neki si-
keriltlegtdvolabb barangolnia Pért életmiivétsl. Gondo-
latkisérlete uttalan utakra vitte. Visszavérjuk.

A soron kovetkez6 vizsgélatok helyreallitjak a megbil-
lent interpretaciot. Fenomenoldgiai szempontbdl Maria
Cizmic és Adriana Helbig koz6s tanulmdnya végzi el ezt
a korrekciot, akik elsésorban az elsd tintinnabulitechni-
kéval komponalt md, a Fiir Alina (1976) kifejezésmédo-
zatait elemzik. A kis zongoradarab feliletes megkézeli-
tésben roppant egyszertinek ttinik, a szerz8paros azonban
meggydzden mutat rd az akusztikai felszin alatti feszilt-
ségre és torékenységre. Andrew Albin értelmezése is példds
(Kozépkori Pért). A tintinnabuli tagadhatatlanul kézép-
kori hangzasélményt, feszes kompozici6s architektuirit,
templomi harangozast, dantei kontempldci6t nyujt. Zene-
torténeti ereddje is, tobbek kozott, a gregoridnban, a korai
polifénidban, a régizene esztétikajaban van; ennél mesz-
szebbre csak a zeneszerzé taldn legkevésbé egyértelmd,
mégis elsérendd szdndéka: krisztoldgidja nyulik. Albin
a XV. sz4zadi remete és misztikus, Richard Rolle of
Hampole érzéki spiritualitisdhoz utalja olvaséjat. Ez
afervor (buzgalom, heviilés), dulcor (szdj és orr édessége)
és a szellemi felemelkedés tetépontjan 1év canor (dalla-
mossag, zenei részvétel a mennyei karokkal) fogalmaval
jellemezhetd. Bér rég lettnt Rolle spiritualizmusa (még
ugy is, hogy évszdzadokon 4t meghatdrozé jelentéségu
volt), Albin 4llitja: bizonnyal segit eligazodnunk ebben
akozépkor szellemét és magatartasat élesztgetd zenében.

Susan Sontag emlitett esszéjét transzcendencidrdl és
miivészetrdl azzal a kijelentéssel inditja, hogy minden
kornak ujra fel kell taldlnia a maga szdmdra a spiritualitdst.
Arvo Pirt ezt elvégezte, amikor megérintette az eurdpai
kultarkor szellemi-valldsos mélyrétegeit. Ez kivételes tel-
jesitmény. A skolasztikus kozépkornak, a kinyilatkoztatott
keresztény valldsnak azt a felfogasat idézi, amely egykoron
az antikvitds dthagyomanyozddott vilagképével taldlkozott:
ateremtett vildg szépségét ésjol elrendezettségét. Korunk
hitbizonyitéka tintinnabulijanak csendes létestilése.

8 Uo,, 158.



