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»Rajta, most kit vagya hajt, /

Tudjon irni, ha olvasna!
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Sir Philip Sidney: Astrophil és Stella. Astrophil and Stella

Ketnyelvi kiadas. Forditotta, szerkesztette, a bevezetot, a tanulmanyokat

es ajegyzeteket keszitette Kiss Zsuzsanna

Budapest, Napkat Kiado, 2023, 424 old.

A XVI. szdzadi angol reneszansz kolté, Sir Philip Sidney
szerelmi lirdja a kozépkori udvari koltészethez és Petrarca
dalkoltészetének hagyomdnydhoz kétédik. Ezekkel azo-
nos alaphelyzetet kovet: a koltd egy elékeld, férjes asz-
szony szépségét és erényeit dicséri, kesereg a tdvolsag
miatt, de kéri, hogy mégis fogadja el szerelmét. A szonet-
tekben és dalokban kifejezett érzelem Sidney-nél is a va-
gyakozé szerelem, amelyet az udvari szerelem koltéinél
az a meggy6z0dés is taplalt, hogy az elérhetetlen szerelem
léleknemesitd érték. A modern kor szerelemfelfogasatol
tdvol 4ll ez az attitlid, mar a francia szinész és rendezd
Pierre Léon Etaix 1962-ben késziilt, Epekedd szerelmes
cim{ filmjében is a komikum egyik forrdsa — nem véletlen
talin, hogy a vagyott n6 neve a filmben éppen Stella.
Milyen tizenete lehet Sidney szonettciklusdnak a poszt-
modern kor embere szdmdra? Az feltdrul az olvasé elétt,
hogy 6romok és keserti vivodasok drdn Astrophilnak mi-
ként sikeriil elviselnie az elutasitottsdg féjdalmat.

Egyirodalmi alkotds megértéséhez hozzdsegit a térsa-
dalmi-kulturalis kornyezet és az irodalmi eldzmények is-
merete, érdemes azonban figyelemmel kisérni azt is, hogy
minden alkotd jelentéségének egyik fontos mércéje,
hogy miként viszonyul a hagyomanyhoz, mennyire tudja
gazdagitani és meghaladni azt. Kiss Zsuzsinna irodalom-
torténész és mufordité kotete nem csupdn forditdséban
tartalmazza Sidney versciklusédt, hanem angol nyelven s,
valamint ezek mellett olyan jegyzeteket, illusztracidkat
és tanulmanyokat kozol, amelyek Sidney lirdjanak erede-
tiségére, korunk olvasdja szdmara is értékes gondolati és
érzelmi tartalmdra vildgitanak ra.

A Sidney szerelmi koltészetét angolul és magyarul tiikor-
szerkezetben az olvas¢ elé tard kotet felépitése azt a célki-
tlizést koveti, hogy jelentds fordulatot készitsen el6 a koltd
magyar nyelvii megismertetésében. A forditasokat kor-
befogjék az irodalomtérténész-mifordité killonbozé in-
formativ és a versciklus elmélyiilt olvasasat 6sztonzd ird-

sai. A kotet elején A szonett divatba jon cimi bevezetés
ismerteti a miifaj Sidney el6tti torténetét, a szonett és a dal
miifaji sajdtossdgait, valamint a két mufaj kapcsolatat —
Sidney szonettciklusdban tizenegy dal is talalhato. Ezt
koveti egy rovid fejezet, A forditd eldszava, amely Sidney

szonettjeinek formai sajétossdgait targyalja, és parjaként
a kotet végén Mit akarhat a miifordité? cimmel a Sidney-
szonettek kihivésairdl ir a fordité. A kotet gazdagon il-

lusztralt £ részét mintegy haromszaz oldal terjedelemben
a szonettciklus alkotja az emlitett mddon, a bal oldalakon
az angol nyelvii szovegek, amelyek forrdsa a Katherine
Duncan-Jones szerkesztette Sir Philip Sidney: The Major
Works cimt kiadds (Oxford University Press, 1989), ajobb
oldalakon pedig ezeknek a sz6vegeknek a magyar nyelvii
megfeleldi. A verseket kisérd jegyzetek mindig az angol
szoveg alatt indulnak, és a jobb oldalon folytatddnak, ha
ajegyzet hosszusdga ezt igényli. A jegyzetek a versek mi-
nél teljesebb befogadasit segitik: a szovegekben csillaggal
jelolt részek magyarazatival és olyan ismeretekkel is, ame-
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lyek tovédbb gazdagithatjék a befogad6i élményt. Ezekben
a Sidney kordra vonatkozdéan imponalé tdjékozottsiggal
megirt részek hivatkoznak a Biblidra, Petrarcéra, az 6kori
legendék szerepléire és mitologiai alakokra, Shakespeare
drémadiban és szonettjeiben fellelhetd parhuzamokra, de
utalnak Sidney koranak koltdire, szinmiivekre, festmé-
nyekre, valamint a dalok és a szonettek kortars megzené-
sitéseire.

A versforditdsok kozlése utdn a fordité nyolc hosz-
szabb-rovidebb irdsa olvashatd: Philip Sidney élete és al-
kotdi pdlydja; Sidney és Balassi: pdrhuzamok taldlkozdsa;
Az ,Astrophil és Stella” témdjdnak alakvdltozatai Sidney
életmiivében; Az , Astrophil és Stella” vildgirodalmi mintdi;
Az ,Astrophil és Stella” vijszeriisége és sokszintisége; Az
»Astrophil és Stella” kiaddsai; Sidney és Shakespeare: a két
szonettird, valamint a mér emlitett Mit akarhat a miifordité?
A kotet végén megtaldlhato a felhasznalt irodalom, szak-
irodalom, forraskiaddsok és a kotetben szereplé képek
jegyzéke, valamint a névmutato.

Az Astrophil és Stella-versciklus tematikai sokszind-
ségét vizsgalva csak azokat a témakat szeretném kiemelni,
amelyek a mai olvasé szdmadra is fontos tizenetet kozve-
titenek. Az alapvet$ konfliktus, amelynek természete
aversekben kibontakozo progresszié soran végiil a meg-
oldas kulcsat is adja: az ész és az érzelem Gsszeiitkozése
(10.,21., és 49. szonett). Stella mér férjezett, és brzi eré-
nyét, igy, elérhetetlensége folytan, Astrophil tudatéban
van, hogy észszertitlen dolog érzéseit, gondolatait, életét
ennek a vigyakozdsnak szentelni, de, amint ez minden
fiiggdségi viszonyra jellemzd, az észszerti belatds erétlen,
nem tudja nem szeretni azt, akit szeret. Még paradox mo-
don avégén s, Stella végsé elutasitisét kovetSen, a betelje-
siiletlentil maradt szerelem lezartaval is az érzelem marad
erdsebb az észnél, és ebbe bele kell torédnie. A ciklust le-
zar6 108. szonettben Astrophil boldogabb, hogy szerette
Stellat, mint ha nem szerette volna, jobb szeretni viszon-
zatlanul, mint enélkil élni: ,Teremté lingod, jaj, tigy ben-
nem é€l, / Gyészomban érted iidvom élvezem”.

A nappal és az éjszaka, a sotétség és viligossag konflik-
tusa is érdekesen alakul. Tobb szonettben is az olvashato,
hogy Stella a Nap, az univerzum kézéppontja, a fény for-
rasa Astrophil szimdra, megtestesitve mindazt, ami értékes
a vilagon: szépséget, jéségot, erényességet (32., 39., 89.
és 91. szonett). Amikor Stella elutasitja, Astrophil a s6-
tétséget tapasztalja meg. Br azelott szerette az éjszakat,
mert akkor szabadon dlmodozhatott, olyannak lathatta
Stellt, amilyennek ldtni szerette volna, szerelmesnek (38.
szonett), most az éjszaka nem dlmodozést nyjté mene-
dék, mégis menedék: az elutasitd lény val6sigdtol men-
tes, az emlékezés biztonsdgos allapota (88. szonett).
A szerelmi élménynek a nappali fény és az éji s6tétség uni-
verzumma tdgitott perspektivajaba helyezésével a lirai

alany emelkedettséget tud 4télni még a visszautasitottsig
alapvetden sanyaru helyzetében is.

Bar a szonettciklus els6 felében a szerelem dbrazolass-
ban megfigyelheték Platon test-1élek felfogasat kovetd
petrarkista sablonok, Astrophil vagy6ddsa Stella irdnt ko-
rantsem éteri tisztasdgu, testiséget nélkiil6z6 érzés. Mar
anyit6 szonett is mintha Ovidius tandcsat kovetné A sze-
relem mifvészete cimi kolteményében, hogy a szerelmes
szenvedést mutasson a szdnalomért és igy az ,iidv” elnye-
rése érdekében. A 4. szonettben Astrophil mér kéri az
erényt, hogy mentse fel: ,, Alél a szdm kemény zabldd alatt”.
Az 5. szonett végkovetkeztetése nyiltan lazad a platonista
nézet ellen, hogy az erény az égi részt szolgélja benniink:
»S fel, égi hazankba lelkiink emel: / Igaz, igaz, de nékem
Stella kell.” A 46. szonett elutasitja az ,iidv” nélkiili vagyat
— mit érthet ,iidvon” a kolté? Az S2. szonett nyiltan ki-
mondja: ,Legyen Erényé Stella lelke hat, / De Stella testét
bizza csak mirdnk.” A 76. szonett azt irja le érzékletesen,
hogy szerelme kozeledtét latva milyen testi érzések keritik
hatalméba Astrophilt — mintha a mai filozé6fia és pszicho-
légia elméletét latnénk illusztrdlva itt a Iélek és elme test-
integralt voltarol. Az érzelem testbe dgyazottsdgat, meg-
testesiilését (embodiment) jelenitik meg ezek a sorok, mig
végiil a zards alig rejtetten a testi egyesiilés vigyat fejezi
ki: ,Imddkozom: napom, szeliden délj 4gyba.” A 79. szo-
nettben a csékot ,szerelmi reggelinek” nevezi Astrophil,
amikor pedig a Mdsodik dalban megcsokolja Stellt, amig
az szendereg, igy biztatja magat: ,Rajta, most kit vigya
hajt, / Tudjon irni, ha olvasna!”. A Negyedik dalban Ast-
rophil éjjel talalkozik Stelldval, és prébélja ravenni, hogy
oleljék egymast. A szerelmi vigyakozés tetépontja ez, ahol
avégs6 elutasitds utdn mér hanyatlds kezdédik.

Mindenfajta versforditds koltdi kifejezSerst kivén a for-
dito részérdl, am az olyan zart versformédé, mint a szonett,
kiilonleges nyelvi leleményt is. Tekintsiink példaként egy
olyan jambusi sort, amelynek &sszesen tiz szotagjat tiz
forrdsnyelvi sz6 adja, és az igy kifejezett gondolatot kell
maradéktalanul kozvetiteni célnyelven. Tobb mint husz
ilyen felépitésti zarésort talalunk Sidney versciklusédban:
“Fool, said my Muse to me, "look in thy heart, and write.”
A fordité minden esetben a jelentést maradéktalanul
meg6rz6 megoldast tud taldlni, még ha nem is egyszdétagu
szavakbol: ,Bolond! - sz4lt rdim Muzsdm: -, nézz szivedbe,
sirj” (1. szonett). Ennélis nagyobb kihivast jelent a retori-
kai alakzatok koziil az anaforikus sorkezdetek megérzése,
amire nem mindig torekszik ugy a forditd, mint a Stella
»szépségkatalogusit” nyujtd 12. szonettben. A jelentés-
tartalom elemeinek megérzése és a formahuség elvének
kovetése azonban még nem kulcsa a sikeres forditdsnak.
Mi az, ami igazdn él6vé teszi Kiss Zsuzsdnna forditdsait?
Sidney versciklusa nagy részében dramatizalt lira, a versek
tobb mint harmadéban van megszolitott, tobb szonett
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csupa kérdésbél 4ll, amelyekre a zarésorok felelnek (7.,
30., 35.,47., 67. szonett), vagy végig parbeszédben frott,
mint a 34. szonett, és a tobbi szonettben is erételjesen ér-
zékelhet6 a lirai én mint beszél§ személy jelenléte. A for-
ditdsok legf6bb érdeme, ahogyan elénk vardzsolja ezt
a beszél6t, szinte a versek hangos olvasdsdra és szinészi
el6adésra invital. Példaként idézziik a 70. szonett kezd6
négy sorat:

»Neheztel mizsdm égi idvomért,

Ha bus rimekhez ldncolom tovibb,

Sok kénnyem nyelte, most 6rom serlegét
Reméli - én toltdm Zeusz borat.”

A kotet igen valtozatos modon illusztralt, az 6sszesen
negyvenot fekete-fehér és szines kép kozott a szovegek-
ben emlitett személyek portréit, festményeket, korabeli
metszeteket és a korabeli kiaddsok fotoit lithatjuk. Kiss
Zsuzsanna munkéjanak egyik jarulékos értéke, hogy egy
jelentds magyar alkotéra is ravilagit a kozép-eurdpai hu-
manizmus kordbdl: az illusztraciok kozott ardnyosan
vélogatva, sajatos funkcidval szerepel Zsamboky Janos
emblémaskonyvébdl tizenhét fametszet. Ezt az indokolja,
hogy Sidney személyesen is ismerhette Zsamboky Janost,
amikor az 1570-es évek kozepén, kzép-eurdpai utja sordn
hosszabb idét toltott Bécsben és Pozsonyban, és Zsdm-
boky koréhez tartozé tudésokkal, fontos személyekkel
kapcsolatba keriilt, mdsrészt az, hogy az egyes emblémdk
mottdi tematikusan kotédnek ahhoz a szonetthez vagy
dalhoz, amelyek utdn elhelyezte ket a kitet forditéja és
szerkeszt6je. A nagyszombati szdrmazdsu Zsdmboky
Janos, tudomanyos nevén Johannes Sambucus, a XVI.
szdzadi Eurdpa és Magyarorszag egyik legnagyobb poli-
hisztor tuddsa volt: orvos, kartografus, torténetird, a bécsi
csaszari konyv- és levéltarak feje, aki 1564-ben adta ki
Emblemata cimmel révid versei gytjteményét. Az emblé-
ma a XVI. szdzadi Italidbdl szdrmazd, intellektudlis tartal-
mu és moralis-neveld szandékdy, latin nyelvt, rovid verses
miifaj, kiegészitve a vershez tartozé mottéval és metszet-
tel, amelynek figurélis dbrézolasa a vers témdjat jeleniti
meg. Erdemes tudni, hogy Shakespeare is ismerte Zsim-
boky emblémidit, ezek a korban nagy népszertiséggel bir-
tak, és kovetdket is vonzottak. Sidney magyar nyelvi
versciklusdba illesztve ezek az emblémak sajatos szerepet
toltenek be, egyfajta olvaséi asszociativitdst 6sztonzé
tampontok, amelyek a versek meditativ befogaddsidhoz
nyujtanak segitséget. Jellegzetes példa erre a 36. szonett-
hez kapcsolt Dulce venenum (Edes méreg), ahol a vers
a szeretett lény hatdsdt a lirai alanyra egy ostromban le-
gy6zott vrtulajdonos helyzetéhez hasonlitja. Egy lehet-
séges értelmezés szerint: beteljesiiletlen szerelem esetén
paradox médon ,édes a méreg”, mert az elutasitottsag,

e szerelemgyilkos méreg mellett ott az 6rom, hogy a vdrat,
alirai alany szivét Stella vette birtokba. A kesertiben is fel-
lelhetd az édes — a ciklus tbb darabja is utal erre (16.,
44.,55. és 57. szonett). Nem Zsdmboky Janos az egyediili
korabeli magyar alkot¢, akire a kotet szerzdje rairdnyitja
az olvasé figyelmét Sidney életmiive kapcsan. A killonboz6
tanulmanyokban tobbszor is utal Balassi Balintra, és nem-
csak az egyik tanulmdnya tdrgyalja a Sidney és Balassi ko-
z6tt vonhatd parhuzamokat, hanem a 8. szonetthez irt
jegyzetben be is mutatja a szonettben és Balassi Negyven-
kettddik cimt versében felfedezhet$ tematikai hasonla-
tossagot.

Sidney koltészetének hazai recepci6torténeti elézmé-
nyeit vizsgédlva szinte csak szérvanyosan megjelent fordi-
tasokat lehet emliteni. A Radé Antal szerkesztésében és
forditdsaban megjelent Angol kilték (Franklin Térsulat,
1930, El6 kényvek — Kiilfoldi klasszikusok-sorozat XXXVIL
kotete) csak XIX. szazadi koltSk verseibdl 4ll, és eldszava-
ban a szerkeszté csak ugy emliti Sidney-t, mint aki ,Astro-
phel and Stella cimG munkajiban nagyon tigyesen uté-
nozta Petrarcit”. Haldsz Gabor Az angol lira kincseshdza
(1942) cimmel megjelent kdtete mér a ciklus 39. szonettjét
és a Certain Sonnets 32. darabjét szerepelteti Szab6 Lérinc
forditdsdban, valamint Szentkuthy Miklés forditasaban
az Arcadia egy prézai részletét. Szabé Lérinc Orok bard-
taink (1960) antolégidjaban Sidney négy mivét talaljuk:
aHaldsz Gabor-féle antoldgidban mér kozreadottak mel-
lett még egy szonettet az Astrophil and Stella-ciklusbol
(a31.) és egy szonettet az Arcadia pasztorregénybdl. Ezek-
hez a tobb mint fél évszdzadot 4tfogd, szerény el6zmé-
nyekhez képest a Klasszikus angol koltk cimmel, 1986-ban
megjelent vélogatds mér Sidney tizen6t kolteményét tar-
talmazza, szonetteket és dalokat egyarant, Ferencz Gy6z6,
Karolyi Amy, Képes Julia, N. Kiss Zsuzsa, Szab6 Lérinc,
Tandori Dezs6, Totfalusi Istvan és Weores Sdndor fordi-
tasaban. Kiss Zsuzsanna Sir Philip Sidney: Astrophil és
Stella cimmel megjelent forditds- és tanulmdnykétete Gj
korszakot nyit a magyar nyelvii Sidney-recepcié torténe-
tében, és ennek koszonhetden a magyar olvasokozonség
szdmadra Sidney lirdjanak megismertetése mellett tobb tu-
domadnyos teriilet is gazdagodhat: a miiforditas-elemzés,
a lirai alkotdsokban kifejezett 1élekrajz vizsgdlata, a szo-
nett és a dal miifaji vonatkozdsainak, valamint a rene-
szénsz gondolatisdg tanulmdnyozdsa.

Végiil kiilon emlitést érdemel a kotet fedSlapjdn talal-
hato, piros alapon elhelyezett fekete-fehér grafika, Nagy
Annamdria marosvasérhelyi képzémiivész alkotdsa, amely
ihletetten dbrézolja a szonettek lirai alaphelyzetét. Ezzel
parosul a kiad6 rendkiviil igényes, hozzdért6 és gondos
szerkesztése. Ajdnljuk a kotetet miforditoknak, a rene-
szansz lira megismerésében érdekelt oktatoknak, didkok-
nak, valamint minden versmondé és versolvas embernek.



